Dylai plant allu cymryd rhan mewn addysg.

Dylai pobl allu cael at waith, aros mewn gwaith a
dychwelyd i'r gwaith.

Dylai pobl hyn allu parhau i ymgysylltu a'r
gweithgareddau, perthnasoedd a'r cymunedau sydd
o bwys iddyn nhw.

Pan fod rhwystrau’'n atal pobl rhag symud ymlaen,
mae therapyddion galwedigaethol yn hwyluso

cyfranogiad cydol oes.

Mae cyfranogi'n gwella bywydau ac yn
lleihau’r galw ar wasanaethau iechyd.
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Trwy addasu amgylcheddau, meithrin sgiliau a
dod o hyd i atebion ymarferol, mae therapyddion
galwedigaethol yn helpu pobl i barhau i wneud y
pethau y maent angen, eisiau ac yn hoffi eu gwneud.

Cyfranogi yw'r canlyniad y mae
therapyddion galwedigaethol yn ei
hwyluso bob dydd.

Sganiwch yma
i gael mwy o
wybodaeth
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